
Albert Einstein (1879-1955): De beroemde Duitse natuurkundige die baanbrekende 

bijdragen leverde aan de relativiteitstheorie en een diep spirituele kijk had op het 

universum. Einstein's bruggen tussen spiritualiteit en wetenschap lagen in zijn diepe 

overtuigingen over de eenheid van het universum, zijn mystieke ervaringen, zijn 

concepten van tijd en ruimte, en zijn ethische benadering van wetenschap. Hij heeft 

een blijvende invloed gehad op het begrip en de verkenning van de relatie tussen 

spiritualiteit en wetenschap. 

Einstein geloofde sterk in de eenheid van het universum, waarin alle aspecten van de 

werkelijkheid met elkaar verbonden zijn. Hij beschouwde de natuur als een 

samenhangend geheel en zag spiritualiteit als een manier om de diepere 

onderliggende eenheid van het universum te begrijpen. Hij uitte dit idee met zijn 

beroemde uitspraak: "Wetenschap zonder religie is kreupel, religie zonder 

wetenschap is blind." Hierin zien we de overeenkomst met de kern van de 

kwantummetafysica, die ook erkent dat een strikt materialistische benadering van de 

werkelijkheid beperkt is. De wetenschap kan ons begrip van de materiële wereld 

vergroten, maar het kan ons niet volledig bevredigen als het gaat om vragen over de 

diepere betekenis en zingeving van het bestaan. Evenzo kan religie en spiritualiteit, 

zonder de inzichten en methoden van de wetenschap, vastlopen in dogma en 

blindheid. 

Met zijn relativiteitstheorie transformeerde Einstein ons begrip van tijd en ruimte. Dit 

bracht een verschuiving teweeg in het denken over de aard van realiteit en opende 

de deur naar de mogelijkheid van een non-duale, tijdloze en ruimteloze realiteit die 

overeenkomsten vertoont met spirituele concepten zoals een hoger bewustzijn of 

spiritueel domein. De aard van de kromming van de ruimte is binnen de 

kwantummetafysica als consequentie ‘meegenomen’ naar het krommend gedrag van 

de astrale velden, wanneer het wordt geconfronteerd wordt met het gewicht van 

intenties. Zodoende is iedere mens een ster. Het gaat ook samen met de concepten 

van Tulpa’s en Egregors, die een aantrekkende afdruk zijn in het astrale veld van de 

zwaartekracht. 

Einstein geloofde dat wetenschappers een ethische verantwoordelijkheid hadden bij 

het omarmen van de waarheid en het zoeken naar kennis. Hij zag wetenschap als een 

middel om bij te dragen aan het welzijn van de mensheid en pleitte voor het gebruik 

van wetenschappelijke kennis ten dienste van het algemeen belang. Deze ethische 

benadering van wetenschap komt voort uit zijn spirituele overtuigingen en zijn inzicht 

in de verwevenheid van alle aspecten van het leven. Hierbij sluit hij aan bij de 

kwantummetafysica, die ook het belang van ethiek en bewustzijn benadrukt in het 

proces van wetenschap en ontdekking. Het is deze synergie tussen wetenschap en 

spiritualiteit die het werk en de denkwijze van Einstein tot een waardevolle bijdrage 

heeft gemaakt aan onze collectieve kennis en begrip van het universum. 
 


