
Arthur Eddington (1882-1944): Een Britse astrofysicus die weliswaar niet rechtstreeks 

de spirituele en wetenschappelijke domeinen heeft samengevoegd, maar wel heeft 

bijgedragen aan het openen van dialogen en reflecties over de filosofische implicaties 

van de kwantumfysica en de mogelijkheid van een dieper begrip van de 

werkelijkheid. Zijn interesse in mystieke ervaringen en zijn openheid voor 

metafysische vragen hebben bijgedragen aan de bredere discussie over de 

vereniging van wetenschap en spiritualiteit. 

Eddington heeft diep nagedacht over de aard van de realiteit, het bewustzijn en de 

fundamentele aard van het universum. Hij stelde vragen over de aard van 

waarneming, de rol van de waarnemer in het creëren van realiteit en de relatie tussen 

materie en bewustzijn. Door deze vragen te stellen en te verkennen, heeft hij de deur 

geopend naar een breder begrip van de menselijke ervaring en de mogelijkheid van 

een diepere verbinding tussen wetenschap en spiritualiteit, vergelijkbaar met de 

inzichten van de kwantummetafysica. 

Eddington was gefascineerd door de mogelijkheid van directe ervaringen van het 

goddelijke en de diepere aard van het universum. Hoewel hij deze ervaringen niet op 

een wetenschappelijke manier heeft geprobeerd te verklaren, erkende hij hun waarde 

en relevantie voor het menselijk begrip en de zoektocht naar betekenis. Hij was 

bereid om vragen te stellen die verder gingen dan puur wetenschappelijke kaders, en 

hoewel de moderne wetenschap soms onverbiddelijk kan zijn, heeft Eddington toch 

zijn openmindedheid behouden. 

Hij erkende dat wetenschap niet alle aspecten van de realiteit kan omvatten en dat er 

ruimte is voor metafysische en spirituele overwegingen. Hiermee heeft hij anderen 

aangemoedigd om buiten de grenzen van traditionele wetenschappelijke dogma's te 

denken en te verkennen, en heeft hij een belangrijke rol gespeeld in de geschiedenis 

van de kwantummetafysica. Zijn werk en reflecties hebben bijgedragen aan een 

diepere waardering voor de complexiteit van het universum en de menselijke 

ervaring, en hebben de weg geëffend voor een vruchtbare dialoog tussen 

wetenschap en spiritualiteit. 
 


